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Phare Amédée — Nouméa

Plongez en Nouvelle-Calédonie

Une richesse incomparable

24 000 km? de lagon protégé par une
immense barriere corallienne de 1600 km,
une faune et une flore exceptionnelle,
d’une grande variété et souvent endé-
mique, une eau calme et limpide, voila ce
que vous réserve la Nouvelle-Calédonie !
Sur cet archipel francais du bout du monde,

les plongées sont réglementées, encadrées
par des professionnels expérimentés, et
sécurisées grdce, notamment, a un caisson
hyperbare. Toutes les conditions sont rem-
plies pour faire de votre séjour dans les
eaux chaudes du Pacifique Sud, un moment
inoubliable et unique.

Le lagon calédonien regorge de trésors uniques.
C’est I'un des rares endroits au monde ou se
cotoient tant d’espéces marines.

Tout au long de I’'année, le lagon calédo-
nien dévoile une faune exceptionnelle :
perroquets, loches bleues, mérous, raies
léopard, requins de récif, thons, tazars,
vivaneaux, rougets... sans oublier les lan-
goustes et leurs cousines locales, les « popi-
nées » ainsi que les tortues et les vaches
marines. A celle-ci s'ajoute une flore
luxuriante : cavernes tapissées de bryozoaires
et de gorgones, éponges aux formes inatten-
dues, coraux fluorescents, en corolles, en
boules ou buissonnants, oursins diademes,
étoiles de mer, crinoides. Les passionnés de
coquillages pourront aussi découvrir une mul-
titude de mollusques marins, notamment de
belles porcelaines comme les Cyprae Niger, ou
bien les lambis. Avec beaucoup de chance, les
plongeurs pourront admirer quelques nautiles
endémiques égarés en surface. Ces animaux,
véritables « fossiles vivants », fréquentent les
grandes profondeurs (150-600 m).

Durant les mois de décembre et janvier, de

véritables « nuages » de seiches juvéniles appro-
chent des mouillages sur les sites de plongée.

En février et mars, les tortues se rapprochent
des rivages pour pondre. Les dugongs (vaches
marines) sont nombreux, notamment autour de
I'lot Maitre devant Nouméa ou ils se prélassent
en surface.

En avril, commence la période de frai des
requins Dagsit jusqu’en juin. Les femelles sont
alors particulierement approchables par les
plongeurs, surtout pres de la passe de Boulari.
Un grand spectacle auquel se joignent les raies
manta, pour le plus grand bonheur des ama-
teurs d’images.

De juillet a septembre, les baleines a bosse
se retrouvent dans les baies du lagon sud et a
Lifou a la saison des amours.

Au début de la saison chaude et des Alizés,
vers le mois de septembre, commencent les
éclosions. Le lagon est envahi par ces myriades
de petits poissons que I'on trouve notamment
dans les grottes et les épaves, ou encore en
surface, et qui occasionnent des grands ras-
semblements d’oiseaux de mer en chasse fré-
nétique. Bonites, thons, carangues et bien
d’autres prennent part au festin.

De mi-octobre a fin novembre, des loches
énormes se concentrent dans le canyon fossile
de la Dumbéa dont fait partie le fameux « mur
aux loches » (tombant de 11 a 33 métres). Une

plongée de toute beauté, dans le courant et
pour plongeurs confirmés.
Pour varier les plongées, de nombreuses épa-
ves sont également accessibles, certaines cou-
lées pour les plongeurs...

Sauvage et peu fréquentée...

it i ! -
Limmense étendue du lagon calédonien et la
fréquentation encore limitée des plongeurs ont
permis a la plupart des sites d’étre parfaitement
protégés. Aujourd’hui les centres de plongée
sont répartis sur I'ensemble de I'archipel, du
nord au sud, et sur les fles. Aucune chance de
croiser d’autres plongeurs en immersion !

Les types de plongée sont également variés,
adaptés aux niveaux et aux godts de chacun.
Ainsi, les prestations proposées vont de la sim-
ple initiation a la plongée de spéléologie, en
passant par les baptémes, les stages et les
brevets, les reportages photographiques et la
plongée de nuit. Les paysages marins changent
également, du lagon peu profond aux tombants
du grand bleu, des récifs coralliens aux failles
sous-marines... Quoiqu’il en soit, I'essentiel se
passant entre O et 15 m de profondeur, la
plupart des plongées sont a la portée de tous,
débutants ou confirmés.

En Nouvelle-Calédonie, la plongée est un vrai
loisir, impression renforcée par une température
de I'eau trés agréable, entre 21 et 28° selon
la saison.




Les plus beaux sites...

Cette liste n’est, bien entendu, pas exhaustive !

e La corne de Ténia :

se décline en 2 ou

3 plongées différentes (en dérive ou non).
Tombant extérieur avec un massif corallien
(rarréte) s’élevant dans le bleu. Nombreuses
especes de poissons, bancs de requins gris, tor-
tues, raies aigle, pélagiques... Minimum niveau 1
confirmé.

e La fausse passe de l'ilot Vert : site offrant
de nombreuses possibilités, du baptéme a la
plongée profonde. Trés poissonneux : requins
pointe noire, requins léopard, raies pastenagues,
raies léopard, loches, gros bancs de carangues,
napoléons,...

¢ Le grand coude de Kélé : tombant vertical
de 18 a 70 m, jolis canyons et corail magnifique.
Requins gris, raies aigle, bancs de bécunes et
de loches.

e La faille de P'ilot Shark : plongée dans le lit
d’une ancienne riviere envahie par la mer.
Beaucoup de courant et visibilité parfois réduite.
Les raies guitare sont toujours présentes
mais farouches.

¢ Récif Daiman - Cathédrale : une faille pro-
fonde conduit dans un tunnel qui débouche sur
le tombant ou les grands pélagiques rodent... La
plongée se déroule ensuite au dessus du vide (le
fond est a plus de 55 metres), le long d'un mur
vertigineux. De belles gorgones et I'abondante
vie fixée a la paroie ne peuvent pas vous faire
oublier le passage des perroquets a bosse
(octobre, novembre), des thons, barracudas,
thazars, requins gris et albimarginatus...

¢ Passe de Hienghéne - Anse aux baleines :
souvent observées prés de la grande passe de
Hienghéne ou a l'intérieur du lagon, entre juillet
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et novembre, les grandes baleines a bosse
affectionnent particulierement cette partie nord
de I'llot Hienghéne. La plongée débute par la
descente dans un puit débouchant sous une
belle arche constellée de gorgones.

¢ Passe de Hiengu : le Fonti reef est un grand
massif corallien abrité de l'alizé. Deux belles
grottes dont le plafond s'ouvre vers la surface
offrent une belle perspective ainsi que de beaux
jeux de lumiére sur des jardins de coraux intacts
ou de tres nombreuses loches ont élu domicile.
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¢ Le jardin d’Eden : succession de failles entre
5 et 50 m. Coraux mous, gorgones, alcyonnai-
res et éponges. Plongeurs confirmés.

e La vallée des gorgones : nombreuses

failles. Faune abondante.

e La grotte de la 3¢ : plongée unique dans
une forét avec stalactites et stalagmites dans la
partie immergée de la grotte. Ambiance spéléo
garantie. Plongeurs avertis.

e Le récif Kasmira : haut fond trés poisson-
neux, fief des requins léopard. Accessible
a tous.

¢ Le Shoji Reef est une forét de gorgones et de
coraux mous ou croft une faune pélagique aussi
diversifiée que curieuse (bancs de requins gris,
de carangues, de barracudas, de thons a dents
de chien et peut étre, des raies Iéopard, des
raies manta, des requins marteau, ou la fameu-
se loche carite, la géante des lieux ...).

¢ Le Gorgone Reef est un site abrité des vents
dominants ou d'énormes patates de corail
posées sur un fond de sable sont reliées entre
elles par des arches couvertes de vie marine :
immenses gorgones multicolores, thons, requins
gris, 1éopard, ou pointe blanche, des tortues,
des Napoléons, des barracudas et, peut étre,
méme un petit banc de dauphins, poissons
feuilles, rascasses Merlet (rares), crevettes
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et autres animaux sédentaires qui habitent
ces lieux.

e Le Tomoko Point se compose d’un dédale
de canyons, de grottes, de tunnels ou dansent
les rayons du soleil. lls éclairent ainsi de super-
bes gorgones oranges, des langoustes somno-
lentes, des myriades de poissons soldats, ou
des requins se promenant nonchalamment.

¢ L’aiguille de Prony : énorme cheminée pre-
nant sa racine a 38 m de fond et s’élevant a 2 m
sous la surface, résultant d’'une immense activi-
té hydrothermale. Royaume des bivalves. Frai
des loches en novembre.

e L’ile aux Canards : sentier sous-marin avec
visites guidées organisées par le Centre d‘initiation
a I’environnement.

e L’épave de

la Dieppoise : dernier

patrouilleur en bois de la Royale coulé en 1988

par la Marine Nationale pour en faire un site de
plongée, il repose a 26 m de profondeur.
Superbes loches et de nombreux autres pois-
sons. Site accessible aux débutants.

e La patate a Tépava : formation corallienne
transpercée de tunnels étroits. Faune abondan-
te : grosses loches, raies, petits requins de
lagon, tortues, ... Accessible a tous.

'nl_- Ténia

e L’épave du Snark : cargo panaméen coulé en
1942 a proximité d’'un banc de sable. Site fré-
quenté par les raies lIéopard et a taches noires.

e La patate du phare Amédée : réserve
sous-marine, repere d’'une multitude de pois-

sons : perroquets, barbillons jaunes, poissons
papillon. Site idéal pour I'initiation.

e La pointe sud du récif Tabou : tombant tres
accidenté se terminant sur un fond de sable de
25 m. Langoustes porcelaines, carangues,
mékouas, tazars,...

¢ La patate du sournois : formation corallienne
qui s’éleve d’un fond de 10 m. Nombreux bancs
de poissons. Possihilité d’y voir des nautiles
durant la saison fraiche. Plongée idéale pour
les novices.

¢ La passe de Boulari : réputée pour sa forte
concentration de poissons : grosses loches,
bancs de loches bleues, carangues,... et
parfois raies manta.

e ’épave du Humbolt : palangrier coulé par
22 m de fond en 1993 pour en faire un récif arti-
ficiel. Site peuplé de loches castex, rougets de
nuit et rascasses poules.

Mouli - Ouvéa
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Sécuriteé
Plongée

Depuis juin 2004, un caisson hyperbare de
type Comex 1800 est opérationnel en cas
d’accident de plongée. L'astreinte (24h/24
tous les jours de I'année) s’integre au plan
classique des urgences. Le caisson est
localisé a proximité du centre hospitalier de
Nouméa, dans un lieu accessible en voiture
mais également par mer et par air. Il est géré
par une association de type loi 1901 :
« Sécurité plongée ».

Président : Lionel Bonnet

Tél./Fax : (687) 46 11 22

Secrétaire : Eric Herbert

Tél. : (687) 78 34 93

e ’atoll d’Ouvéa et ses pléiades d’ilots pro-
tegent I'une des plus belles plages du monde
avec ses 25 km de sable fin. Les sites de plon-
gée a I'extérieur de la barriere corallienne sont
protégés des alizés. On y pratique la plongée
dérivante.

Poindimié
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e Pascaline, Dephy, Val d’lsére, Spaghetti,
Natacha : les plongeurs auront la chance de
plonger sur un des 50 sites du centre caractéri-
sés d'une part par un relief fait de failles, arches
et canyons parsemés de gorgones et alcyonnai-
res et d'autre part par une diversité de la faune
(petits et gros poissons) et autres limaces
de mer.

Poum / Malabou Beach

e Le récif qui borde le lagon de Malabou
délimite une zone classée par de nombreux
experts parmi les plus beaux sites de plongée
sous-marine au monde : canyon Valley, Fish
Market, passe de Poum, ilot Carrey, canyon
des Demoiselles, passe de la Gazelle.
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10 bonnes raisons
pour plonger en
Nouvelle-Calédonie :

- Le plus grand lagon du monde.
- Une température de I'eau idéale (21 a 28°).

- Voir de l'infiniment petit a I’infiniment
grand.

- Une immense variété d’especes
végétales et animales.

- Un large choix de paysages sous-marins.
- Des sites vierges et peu fréquentés.

- Des plongées adaptées au niveau
de chacun.

— Des professionnels soumis
a une réglementation stricte.

- Une sécurité optimale grace a
un caisson hyperbare.

— Des bateaux confortables accessibles
aux handicapés.

Réglementation

La Nouvelle-Calédonie s’est dotée de sa prop-
re réglementation en matiere de plongée sous-
marine (délibération du 27 aolt 2002) qui vise a
respecter les différentes filicres de formations
(PADI, ANMP, FFESSM, CMAS, SSI,...). Les
centres de plongée professionnels sont égale-
ment tenus d’avoir un agrément touristique,
contr6lé chagque année, pour pouvoir exercer.
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Nouvelle-Caledonie
Plongée

L’association Nouvelle-Calédonie Plongée
regroupe actuellement 11 centres. Elle propose
a la vente la Carte Plongée + qui permet de
découvrir les plus beaux sites de plongée de
Nouvelle-Calédonie avec les centres affilies.

Tél. / Fax : (687) 42 83 59
contact@nouvellecaledonieplongee.com

www.nouvelleca/edonieplon?,@@‘CO@







